Automne 2026 Loisirs adultes

Pour les cours, le choix du support sera déterminé quelques jours avant, en fonction de la météo. Toutes les informations seront transmises sur le

WhatsApp « Loisirs Adultes ».

SAMEDI 5 11H30-14H 10H30-12H : cours
MERCREDI 9 16H - 18H30

SAMEDI 12 15H30-18H 18H —19H30 : cours
MERCREDI 16 17H30 - 19H30

SAMEDI 19 11H-13H

MERCREDI 23 14H - 16H30

SAMEDI 26 15H-17H30 17H30 - 18H30 : cours
MERCREDI 30 17H-19H

SAMEDI 3 10H - 12H30 14H - 15H30 : cours PAV
MERCREDI 7 15H - 18H

SAMEDI 10 15H30-18H 17H30 - 19H30 : cours
MERCREDI 14 16H - 18H30

MERCREDI 4

= SIRGECatamaran

AR

Créneaux de nav en parallel du stage

sportif en mer

14h30-17h30

15h30 - 18h30

16h30 - 19h30

13H30-16H

SAMEDI 7

13H - 16h (sauf si régate)

FFWoile

CNPA bassin de Marennes
Route Toursitique17560 Bourcefranc le Chapus
05.46.85.35.09 ou 06.16.83.21.35

Loisirs adultes CNPA
Groupe WhatsApp

e.mail : cnpabassindemarennes@gmail.com site web : www.club.quomodo.com/cnpal?7
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